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AIDS NAO E UMA DOENCA DE PEQUENOS
CRUPOS COMO: HOMOSSEXUAIS,USUARIOS DE
DROGAS, PROSTITUTAS ETC...

HOJE ELA SE ESPALHA PORTODOS OS GRUPOS DE
PESSOAS E POR TODA COMUNIDADE. PORTANTO
E UM PROBLEMA DETODOS NOS E DETODA

SOCIEDADE.

0 QUE R AIDS?

AIDS E UMA DOENGA :
'CONTAGIOSA CAUSADA POR UM
- VIRUS, (ORGANISMO BEM
PEQUENO SO VISTO AO

MICROSCOPIO)

CHAMADO HIV QUE ATACAE
DESTROI AS DEFESAS DO NOSsSO
CORPO, QUE FICAM FRACAS
PERMITINDO O APARECIMENTO

DE VARIAS DOENCAS QUE CHAMAMOS DE DOENCAS OPORTUNISTAS (DO)

ViRUS DA AIDS. ;
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VAMOS CONHECER AGORA CADA LETRA DA PALAVRA AIDS:

® ADQUIRIDA - QUE SE PEGA,
NAO E HERDADA DE PA|
PARA FILHO

e IMUNOLOGICA - DEFESA,
PROTECAO

)

e DEFICIENCIA - FRAQUEZA,
SEM FORCAS. A DEFESA DO
CORPO PERDE A BRIGA
CONTRA O HIV

e SINDROME - CONJUNTO
DE SINTOMAS OU SINALIS

DE DOENCAS

PRECISAMOS ENTENDER QUE NEM TODAS AS PESSOAS
CONTAMINADAS COM O VIRUS HIV, DESENVOLVE A
DOENCA, MAS MESMO ASSIM, PODEM PASSAR A DOENCA

PARA OUTRAS PESSOAS.
o o am A PESSOA PORTADORA
N ~ DO

VIRUS HIV E TAMBEM
CONHECIDA POR...

OU SEJA: ELA TEM O VIiRUS MAS NAO APRESENTA NENHUM SINAL
OU SINTOMA DA DOENCA. SAO PORTANTO PORTADORES SADIOS,
QUE PODEM CONTNUAR ASSIM POR MUITOS,. .
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COMO SE PEGA AlDN?

O VIRUS HIV PENETRA NO CORPO HUMANO ATRAVES
DOS SEGUINTES LIQUIDOS:

= e\ ESPERMA - LIQUIDO QUE SAI DO PENIS
: e DO HOMEM QUANDO ELE
GOZA

SEGREQAO VAGINAL- LiQUIDO DA VAGINA

DA MULHER

LEITE MATERNQ - LEITE QUE sA| DO

PEITO DA MULHER

SANGUE - AQUELE QUE SE ENCONTRA NA
CORRENTE SANGUINEA OU DURA 3 -
MINUTOS FORA DA CORRENTE
SANGUINEA

PARA SE PEGAR A DOENGA, VIRUS HIV, O LIQUIDO CONTAMINADO DA
PESSOA DOENTE TEM QUE PENETRAR NO ORGANISMO DE OUTRA

PESSOA. ISTO PODE ACONTECER DAS SEGUINTES FORMAS:
]
1_0_ RELAGAO SEXUAL: O VIRUS HIV DA AIDS
\4 : W ATRAVES DE RELACOES
SEXUAIS COM PESSOAS
0 QUE FAZER PARA NAO PEGAR?
USAR A CAMISINHA NAS RELACOES SEXUAIS TODA VEZ

PODE SER TRANSMITIDO
T Tk AT QD
{'3-“ rJuQm b"aers' \“  CONTAMINADAS
QUE HOUVER PENETRACAO

QUEM E°
PREVENILDO(A)
VIVE MAs }!
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2’ USO DE _SERINGAS E AGULHAS CONTAMINADAS
COM O VIRUS HIV POR PESSOAS QUE USAM DROGAS
NAVEIA.

AS PESSOAS QUE FAZEM USO DA
MESMA SERINGA E AGULHA
PODEM FACILMENTE CONTRAIR O
VIiRUS HIV. POR ISTO CUIDADO,
NAO USE SERINGAS DOS OUTROS. .

0 QUE FAZER PARA NAO PEGAR?

USAR SERINGA DESCARTAEL OU LIMPAR BEM A SERINGA

ENCHA A E ESVAZIE DEPOI'S ENCHENDO E

SERINGA UMAS ENXAGUE ESVAZIANDO

COM: 4 VEZEs A SERINGA COM MUITAS VEZES
0 AGUALIMPA .

3e TRANSFUSAO DE SANGUE

A CONTAMINACAO SO OCORRE, QUANDO UMA PESSOA
RECEBE SANGUE CONTAMlNADO cCOMO VIiRUS HIV.

Y Tl
O QUE FAZER PARA NAO PEGAR?
EXIGIRSANGUETESTADO ANTESDATRANsFUsAO (YK 5 4

4° 0BJETOS CORTANTES EIH <" ~>=<3

PODEM TRANSMITIR O ViRUS HIV SE ESTIVEREM CONTAMINADOS
O QUE FAZER PARA NAO PEGAR?
05 INSTRUMENTOS DEVEM SER DESINFETADOS DEPOIS DE CADA USO

5° GRAVIDEZ

A MAE CONTAMINADA COM O VIRUS HIV, PODE TRANSMITIR PARA CRIANGA
DURANTE A GRAVIDEZ, NO PARTO E POSSIVELMENTE NA AMAMENTACAO
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NAO SE PEGA AIDS ATRAVES DE:

s APERTO
BEIJO DE
s 0 CARINHOS MAo
AnnA;os'
E
e .2 CARICIAS
ks C FREQUENTAR
SUOR Vo ESCOLA, CINEMA PICAD
LAGRIMA TEATRO, RESTAURANTE A
7\ DE INSETO
ESPIRRO ; T, (CINEREsT)
ol ey
0
BANHEIRO e ROUPADE SORMIRNE
o L S MESMA CAMA
PISCINA iul TOALHAS frovo 7L S

LEMBRE-SE:

AINDA NAO EXISTE CURA PARA AIDS. COMO VOCE JA SABE
EXISTEM PESSOAS CONTAMINAD AS COM AIDS QUE PODEM
VIVER MUITOS ANQS SEM QUE O VIRUS SE MANIFESTE. E
ESTAR COM AIDS NAO SIGNIFICA MORRER JA. PORTANTO ELA
PODE VIVER MELHOR AINDA SE ENCONTRAR O APOIO E A

SOLID ARIED ADE NA FAMILIA, NOS AMIGOS, NOS VIZINHOS
ENOS PARENTES...
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O PIOR VIRUS E O DA IGNORANCIA!!
GAPA - BAHIA Tel.: (71) 3328.9200
RUA COMENDADOR GOMES cOs : g 3 :
CEP 40070-120 SALVA(I);g)f;{ %?\EIIT;\\ : SBQRA[{!STF o www.gapabahia.org.br

gapaba@terra.com.br
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